
Продуктовая интеграция

Продукты Магнит x Боли участников X-WATERS 4 фазы гонки | 15+
продуктов
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Маппинг: Продукты Магнит × Боли
участников X-WATERS
Исследование: 2026-04-15

Источники: firecrawl scrape magnit.ru, retail.ru, vedomosti.ru, t.me/stock_news, прямые URL каталога
Магнит

1. Карта болей по фазам

ДО заплыва (накануне + утро гонки)
• Углеводная загрузка — участники ищут «правильные» углеводы накануне: гречка, овсянка, рис,

хлеб с низким ГИ, паста. При этом не хотят готовить — нужна готовая еда.

• Белковый ужин — нужен легкоусвояемый белок без тяжести: творог, кефир, куриная грудка,
яйца.

• Гидратация — забота о балансе электролитов за 12-18 часов до старта. Нужна вода +
изотоники.

• Нервозность и недосып — ранний подъём (5-6 утра), стресс перед стартом. Нужен лёгкий
завтрак, ничего тяжёлого.

• Поиск банана и геля — классика перед гонкой: банан за 30 минут до старта, энергетический
гель.

• Проблема «откуда взять» — Race Expo работает с утра, магазины не все открыты в 6:00.
Магнит «у дома» — один из немногих, кто открывается рано.

ВО ВРЕМЯ заплыва
• Питательный пункт 10км / 30км / 5км — на дистанции нужны: изотоник, вода, банан, гель,

что-то солёное (крекер, орешки).

• Судороги — потеря магния и калия при интенсивном плавании. Нужны продукты с
электролитами.

• Перегрев и обезвоживание — особенно в июне-августе при воде 20°С+. Холодная вода,
изотоник критически важны.

• Тошнота от сладких гелей — часть атлетов не переносит приторность, нужны нейтральные
источники энергии.

ПОСЛЕ финиша (Recovery Zone)
• Белок в первые 30 минут — анаболическое окно. Нужен протеиновый шейк, молоко, творог,

яйца.

• Восполнение углеводов — нужны быстрые углеводы: банан, изотоник, спортивный батончик.

• Тепло и комфорт — после холодной воды участник мёрзнет. Нужен горячий напиток, суп,
готовая еда.

• Голод — после заплыва аппетит резко возрастает, нужна реальная еда, а не только гели.

• Усталость — нет сил идти в кафе, нужно «взять и съесть прямо здесь».
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• Праздничное настроение — финишировал, хочется чего-то приятного: лимонад, снек,
мороженое.

На Race Expo (день до / день заплыва)
• Curiosity shopping — люди изучают стенды партнёров, пробуют новинки.

• Last-minute покупки — забыл гель, нужны изотоники, батончики «на трассу».

• Семьи и болельщики — не все плывут, но все хотят есть и пить.

• Ранняя регистрация — длинные очереди, люди стоят часами, нужны снеки.

2. Продуктовый каталог Магнит (ЗОЖ-категории)

СТМ «Зожно несложно» (новая, запуск март 2026)
Источник: Vedomosti, retail.ru, февраль 2026

• 60+ позиций с марта 2026

• Акцент: минимум сахара, соли, жиров + повышенное содержание полезных веществ

• Подтверждённые позиции:

• Перепелиные яйца

• Матча (порошок)

• Цикорий

• Белевская пастила

• Льняной хлеб

• Формат: альтернатива привычным продуктам — молочные, мясные, хлебобулочные,
кондитерские, морепродукты

• Производство: на мощностях ведущих российских предприятий и собственных производствах
Магнита

СТМ «М Образ жизни»
• Предшественник «Зожно несложно» — правильное питание

• Компания считает ассортимент «слишком узким» → уже расширяется

• Линейка: нутритивные продукты, суперфуды, ЗОЖ-категории

Протеиновые батончики (каталог magnit.ru/catalog/64793)
Подтверждённые бренды в магазинах Магнит:

• Snaq Fabriq — вафельный глазированный батончик без сахара (45г), ванильный крем +
бельгийский шоколад, 71 отзыв, рейтинг 5

• Soj Coconitto — кокосовый батончик с ванильно-сливочным вкусом без сахара (40г): 441 ккал,
белки 6.8г, жиры 35.5г, углеводы 13г

• Линейка батончиков «без сахара» — широкий ассортимент в категории «Протеиновые
сладости»

Батончики по лицензии BRandICE (март 2026)
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• Шоколадные батончики по лицензии премиального бренда мороженого

• Первая партия: 1,5 млн штук (март 2026)

• Апрель: газированный напиток с добавлением молока

• Продаётся в магазинах Магнит + кафе BRandICE

Готовая еда — раменные в магазинах «у дома»
• 30+ раменных точек по России (январь 2026 — +24 новых за месяц)

• Принцип: самообслуживание, лапша + топпинги, оплата и готовка на месте

• Формат отлично вписывается в Recovery Zone — горячая еда прямо у магазина

Магнит Аптека
• Аптечная сеть в структуре Магнит (не «Острова здоровья» — это отдельный игрок)

• 2026: открытие 100+ аптек в новом концепте

• Ассортимент: витамины, БАДы, магний, калий, восстановительные препараты, изотоники
(аптечные)

• LFL-рост продаж 3-5% в 2025 году после ребрендинга

Напитки (изотоники и функциональное)
• Изотоники в продажах Магнит — через каталог (GeneticLab и аналоги на Магнит Маркет)

• Кокосовая вода — в ЗОЖ-линейке

• Функциональные напитки — в каталоге раздела «Здоровье»

• Матча — подтверждена в «Зожно несложно»

Традиционные продукты питания для спортсмена
• Бананы — в свежих овощах/фруктах (стандарт для финишной зоны)

• Творог и молочная линейка

• Куриная грудка варёная / запечённая (Ready Meals)

• Яйца куриные и перепелиные (перепелиные — в «Зожно несложно»)

• Гречка, овсянка — крупы и каши быстрого приготовления

• Кефир, ряженка — для восстановления пищеварения после нагрузки

Холодные напитки и вода
• Питьевая вода — торговые марки Магнит + federal brands

• Кокосовая вода в ЗОЖ-разделе

• Лимонады и газировки (в т.ч. с молоком от BRandICE — апрель 2026)

3. Таблица маппинга: боль → продукт → интеграция
Фаза Боль участника Продукт Магнит Формат интеграции на

Race Expo
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ДО Углеводная загрузка
накануне

Льняной хлеб «Зожно
несложно», гречневые
хлопья, каши быстрого
приготовления

Стенд «Завтрак
чемпиона» — набор для
правильного ужина
накануне

ДО Белковый ужин / лёгкий
ужин

Перепелиные яйца
«Зожно несложно»,
творог, куриная грудка
Ready Meals

Пакет «Pre-race nutrition»
в стартовом пакете

ДО Гидратация за 18 часов Изотоник, кокосовая
вода, питьевая вода

Дегустация изотоников
на стенде Магнит

ДО Ранний завтрак (6:00) Батончик Snaq Fabriq /
Soj Coconitto, йогурт,
банан

Пакет «Стартовое утро»
— готовое комбо в
рюкзаке участника

ДО Нервозность, стресс Матча «Зожно
несложно», цикорий (без
кофеина)

Бар «Спокойный старт» с
напитками на основе
матча

ДО Last-minute снеки на
Race Expo

Батончики без сахара
Snaq Fabriq,
протеиновые снеки

Мини-шоп на стенде
Магнит на Expo

ВО ВРЕМЯ Питательный пункт —
изотоник

GeneticLab изотоник /
функциональные напитки
Магнит

Брендированный пункт
питания «Магнит» на
дистанции

ВО ВРЕМЯ Питательный пункт —
банан

Бананы (свежие фрукты) Питательный пункт на
5км / 10км / 30км

ВО ВРЕМЯ Судороги (магний/калий) Перепелиные яйца
«Зожно несложно»,
магний из Магнит Аптека

Пункт помощи с
продуктами Магнит
Аптека

ВО ВРЕМЯ Быстрая энергия на
дистанции

Белевская пастила
«Зожно несложно»,
батончик Soj Coconitto

Выдача «энергетических
снеков» на пункте
питания

ПОСЛЕ Белок в анаболическое
окно

Творог «Зожно
несложно», молоко,
перепелиные яйца,
батончик Snaq Fabriq

Recovery Zone «Магнит»
с белковым меню

ПОСЛЕ Углеводы для
восстановления

Бананы, батончики
BRandICE, белевская
пастила, изотоник

Комплект
восстановления
«Финишный пакет
Магнит»

ПОСЛЕ Тепло и горячая еда Раменная «Магнит у
дома» / горячие блюда
Ready Meals

Мобильная раменная на
Race Expo (30+ в России,
запуск на заплыве)

ПОСЛЕ Сильный голод после
заплыва

Ready Meals Магнит —
куриная грудка,
сэндвичи, салаты

Фудкорт от Магнит в
финишной зоне

ПОСЛЕ Праздник, угощение Батончики BRandICE
(шоколадные), газировка
с молоком BRandICE

«Праздничный
финишный стол» с
лимитированной
продукцией
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ПОСЛЕ Обезвоживание /
восстановление

Кокосовая вода,
изотоник, питьевая вода

Зона гидратации
«Магнит» с разными
форматами напитков

EXPO Покупки для участников Полный
ЗОЖ-ассортимент
«Зожно несложно» +
батончики

Мини-магазин Магнит на
Expo с ЗОЖ-выкладкой

EXPO Покупки для
болельщиков / семей

Снеки, напитки,
мороженое

Торговая точка для всей
семьи

EXPO Первое знакомство со
СТМ

«Зожно несложно» —
новинка март 2026

Дегустационная зона
новинок СТМ

EXPO Витамины / добавки Магний, витамин C,
омега-3 из Магнит Аптека

Мини-аптека Магнит на
Expo — «всё для
спортсмена»

4. Форматы присутствия Магнит на Race Expo

Фудкорт на Race Expo
Концепция: «Магнит — главный поставщик питания для атлетов»

Конкретные продукты и блюда:

• Раменная станция Магнит — горячая лапша с топпингами (формат уже запущен в 30+ точках
по России, мобильная версия для гонок)

• Белковая станция: творог 5%, перепелиные яйца «Зожно несложно», куриная грудка

• Углеводная станция: льняной хлеб, каши, бананы, белевская пастила

• Снек-бар: батончики Snaq Fabriq, Soj Coconitto, BRandICE

• Напитки: матча, цикорий, кокосовая вода, изотоники, газировка BRandICE (с апреля)

Питательный пункт на трассе (10км / 30км)
Брендирование: «Магнит — держит тебя на плаву»

Конкретные продукты:

• Питьевая вода в стаканах / бутылках с логотипом Магнит

• Изотоник в стаканах (электролитный состав)

• Бананы (половинки)

• Белевская пастила «Зожно несложно» — натуральный быстрый углевод

• Батончик Soj Coconitto — кокос + калорийность для дистанции

Инфраструктура: 3 волонтёра на пункте, буфет с логотипом Магнит, баннер «Питательный пункт
Магнит»

Recovery Zone Магнит
Концепция: «Финишировал — Магнит позаботится»

Зона располагается у финишной арки, площадь 30-50 м²
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Конкретные продукты:

• Белок немедленно: батончики Snaq Fabriq (высокобелковые), молоко, творог

• Углеводы: бананы, изотоник, батончики BRandICE

• Горячее: раменная / горячий бульон / чай

• Электролиты: перепелиные яйца «Зожно несложно», кокосовая вода

• Аптека: магний, витамин C, обезболивающее мышечное — выдача из Магнит Аптека

Механика: первые 100 финишировавших получают «Финишный пакет Магнит» — комплект
восстановления

Стартовый пакет участника
Что вложить от Магнит в пакет каждого участника:

• Батончик Snaq Fabriq или Soj Coconitto — 1 шт

• Флаер с промокодом Магнит Плюс — начисление баллов за покупку на Expo

• Пакет белевской пастилы «Зожно несложно» — 1 упаковка

• Купон «-20% на ЗОЖ-линейку Зожно несложно» для покупки в магазинах Магнит до/после
события

• Мини-листовка «Питание до, во время, после заплыва — гид от Магнит»

Дополнительно для ТОП-пакетов (элит / ультра дистанции):

• Матча «Зожно несложно» (порционный пакет)

• Доп. батончик BRandICE

«Магнит Плюс» механика
Программа лояльности Магнит встроена в событие:

Механика 1 — Баллы за финиш

• Участник сканирует QR на финише → получает 500 баллов Магнит Плюс

• Баллы тратятся в любом магазине сети

Механика 2 — Покупки на Expo = баллы х2

• Покупка любого продукта на стенде Магнит → двойные баллы Магнит Плюс

• Стимулирует пробу новинок СТМ «Зожно несложно»

Механика 3 — Челлендж

• «Купи 3 продукта линейки Зожно несложно на Expo → получи брендированный гермомешок
Магнит»

• Мерч работает как доп. реклама — атлет носит его на следующем заплыве

Механика 4 — Магнит Аптека карта

• Специальный оффер: скидка 15% на спортивные БАДы в Магнит Аптека по карте участника
X-WATERS

• Срок действия: 2 недели после события

5. Выводы: топ-3 аргумента для КП
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Аргумент 1 — «Магнит уже в ЗОЖ-тренде 2026»
Факты:

• Февраль 2026: зарегистрирован товарный знак «Зожно несложно» в Роспатенте

• Март 2026: запуск 60+ позиций новой СТМ — матча, перепелиные яйца, льняной хлеб,
белевская пастила

• Спрос на ЗОЖ-продукты в России вырос на 16% за 2025 год (Ведомости, февраль 2026)

• Магнит целенаправленно развивает портфель правильного питания под аудиторию, которая
точно совпадает с участниками X-WATERS

Аргумент для КП: X-WATERS — первый événement, где «Зожно несложно» встречает свою
целевую аудиторию в действии, а не на полке.

Аргумент 2 — «Магнит закрывает все 4 фазы гонки»
Факты:

• ДО: продукты для углеводной загрузки и белкового ужина есть в ассортименте

• ВО ВРЕМЯ: изотоники, бананы, натуральные снеки для питательных пунктов

• ПОСЛЕ: белок для анаболического окна + горячая раменная (30+ точек уже работают)

• EXPO: полноценный ЗОЖ-шоп + Магнит Аптека для витаминов и БАДов

Аргумент для КП: ни один другой ритейлер не перекрывает такую полную нутрициологическую
дугу события — от подготовки до восстановления. Один партнёр вместо четырёх.

Аргумент 3 — «Магнит Плюс — встроенная лояльность 100M+
пользователей»
Факты:

• Программа лояльности Магнит Плюс — одна из крупнейших в России

• Интеграция с X-WATERS создаёт двустороннее продвижение: Магнит продвигает X-WATERS
своей базе, X-WATERS даёт Магниту доступ к ЗОЖ-аудитории

• Механика «баллы за финиш» создаёт вирусный эффект — люди делятся в соцсетях

• Магнит Аптека + спортивные БАДы = полный спортивный цикл через единую программу
лояльности

Аргумент для КП: партнёрство с Магнит — это не про логотип на баннере. Это про встраивание
X-WATERS в ежедневные покупки 100 млн+ карточек Магнит Плюс.

Данные получены: firecrawl scrape magnit.ru (апрель 2026), retail.ru/news — февраль 2026,
vedomosti.ru — февраль 2026, t.me/stock_news — февраль-апрель 2026, каталог
magnit.ru/catalog/64793

Сайт magnit.ru блокирует прямые scrape запросы (VPN restriction), данные получены через
поисковые результаты firecrawl


